EXAMEN MEDIC D’APTITUD
PER A L'OBTENCIO DE LA LLICENCIA 2018

(Emplenar tots els camps)

Nom: ... COZNOMIS: ... Edat: ... .
Datanaix.......................... Sexe: ... D.IN.L.... Telefon:..........................
A OGa:
CP: Poblacio: ... Provincia: ...
ale-adrecaelectr.. ... Professioé: ...
Antecedents Personals: ...
Antecedents Familiars: ...
Tractaments CroniCS: ... ALLErgies: ...
Estatura:............... PO e
VISIO

Agudesa Visual: UlLD. ULLE. Correcci6 Visual: SI L] No [_] Lents de contacte: s1 L] no []

CampVisual: ... Estereoscopica: ... Visid de colors: ...
CARDIORESPIRATORI
Pols: ... Tensid Arterial: ... Auscultacié cardiopulmonar:.......................
EXAMEN ORTOPEDIC

VIGILANCIA MEDICA ESPECIAL
SI |:| NO |:| O DS OIVaACIONS: .. oo

VALORACIO APTITUD

Apte / No apte per a la practica de l'esport de l'automobil complint amb les normes médiques de la F.C.A.

NOME L Nom:. ...
; Declaro que he informat exactament al metge sobre el meu estat de
Ndm.Col:................... Lloc: ... salut actual i sobre els meus antecedents i em comprometo a no fer

Us de substancies i metodes prohibits en la llista de I'’Agencia Mundial
Antidopatge.

Signatura

Signatura, data i segell

METGE
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o
[-%
(%)
wi

Caduca als 3 mesos.



HISTORIAL MEDIC DEL SOL-LICITANT

(Ha de ser complimentat per l'interessat)

Antecedents médics (malalties): SIL] NO [ En cas afirmatiu, escriviu quins.

Antecedents quirdrgics: SIL] NO [l En cas afirmatiu, escriviu quins.

Problemes neurolodgics: SIL1 NO [l  En cas afirmatiu, escriviu quins.

Problemes psicologics: SIL] NO [l  En cas afirmatiu, escriviu quins.

Problemes cardiovasculars: SIL] NO [l En cas afirmatiu, escriviu quins.

Problemes oftalmologics: SIL] NO [  En cas afirmatiu, escriviu quins.

Problemes pneumologics (exemple: asma): SIL] NO [l En cas afirmatiu, escriviu quins.

Problemes al-lérgics: SIL] NO [  En cas afirmatiu, escriviu quins.

Preneu medicaments?: SIL]1 NO [ En cas afirmatiu, escriviu quins.

............................................................................................................. Signatura
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NORMATIVA PER AL CONTROL MEDIC
DELS PILOTS

CONTROL MEDIC:

Tots els pilots i copilots que desitgin sol-licitar la llicéncia corresponent per a participar en competicions organitzades per aquesta Federacid, hauran
de passar un examen médic d’aptitud anual i podran, sempre que siguin médicament aptes, obtenir 'esmentada llicéncia.
Els examens a realitzar sén els segiients:

* Examen ortopédic.

e Examen visual:

- Agudesa visual abans o després de la correccié de 9/10 per a cada ull, o de 8/10 per a un ull i 10/10 per l'altre. A més, tota persona que tingui
una agudesa visual disminuida i no corregible en un sol ull, pero tenint obligatoriament una visié contra lateral, corregida o no, igual o superior
a 10/10, pot obtenir una llicéncia de conductor amb les condicions segiients i després d'un examen realitzat per un oftalmoleg especialista
(que s'adjunta al present informe): camp de visi6 estatica igual o superior a 120°, els 20° centrals no han de tenir cap alteracio; visié de colors
normal, visi6 estereoscopica funcional; estat del fons de l'ull excloent d'una retinopatia pigmentaria; tota lesid, antiga o congénita, sera es-
trictament unilateral. La ceguera unilateral és una contraindicacié absoluta per a les diferents llicéncies de pilot, només permesa per a obtenir
llicéncia de navegant, especificant en l'informe "APTE NOMES COPILOT".

- Visi6 de colors normal (en cas d’anomalia, recurs a la Taula de Ishihara, i en cas d’error, a la llanterna de Beyne o sistema analeg); en tot cas no
poden donar-se errors en la percepcié dels colors de les banderes utilitzades en les competicions internacionals.

- Camp de visi6 estatica igual o superior a 120°, els 20° centrals no han de tenir cap alteracid.

- Visi6 estereoscopica: Funcional. En cas d’anomalia, recorre als test de Wirth, de Bagolini (lents estriades) o test analegs.

- Per a la correccid, s'admeten les lents de contacte, a condicié: que les hagin usat durant més de dotze mesos, i cada dia durant un temps signi-
ficatiu; i que 'oftalmoleg les certifiqui apropiades per a les carreres d’automobilisme.

Malalties i discapacitats incompatibles amb l'obtencié de la Llicéncia:
- Epilepsia, en tractament o no, amb manifestacions cliniques confirmades durant els 10 anys anteriors.

Discapacitats o malalties que requereixen un permis médic de la FCA

- Amputacions, excepte en el cas de dits de la ma on la funcié d'agafar es conservi en ambdues mans.

- Protesi si el resultat funcional no és normal o similar al normal.

- Limitacié funcional de grans articulacions superior al 50% excepte permis especial de la Comissié Médica de la FCA, després de l'oportt reco-
neixement i valoracié de les mateixes, aixi com les capacitats de 'afectat. L'esmentat permis és regira pels criteris FIA publicats en l'annex L
Capitol 1Article 10.

- Diabetis insulino-depenent o en tractament amb Sulfonilureas, amb la condicié de que sigui presentat a l'entitat médica aprovat pe la ADN, un
document confidencial acreditatiu de la supervisié regular de l'interessat i del seu tractament, i que el certificat medic d'aptitud porti l'esment
“necessari supervisié meédica”.

- Linfart de miocardi i l'isquémia miocardica, estat cardiovascular patologic.

- Limitacié funcional de les articulacions de les mans superiors al 50% i que afecti a dos o més dits de la mateixa ma.

- Protesi que permetin realitzar una activitat funcional proxima o igual a la normal.

- Les malalties psiquiatriques.

- Tot problema "“limit” o dubtés (concernent per exemple a la visi6, una malaltia, una patologia rara etc.) a criteri del metge examinador.

- Els grans quadres sensitiu-motor (monoplegia, hemiplegia, paraplegia, etc...

Autoritzacions Us Terapéutic (AUT)

Es l'autoritzacié que ha de concedir-se quan un esportista ha de prendre una medicacié que esta inclosa en la llista de substancies i métodes prohi-
bits en l'esport. Aquesta llista esta publicada en la pagina web del Consejo Superior de Deportes (CSD) (http.//www.csd.gob.es/csd/salud/lucha-con-
tra-el-dopaje).

L'esportista és la persona que ha de sol-licitar el AUT emplenant els impresos especifics que podra trobar a la pagina web del CSD (CSD) (http.//
www.csd.gob.es/csd/salud/lucha-contra-el-dopaje). Aquesta sol-licitud haura de ser presentada, al menys, trenta (30) dies abans de participar en
una competicio.

Ha d’especificar-se la presa regular de medicaments que puguin pertorbar la conduccié d’automobils.
El metge que realitza l'examen o control, haura de tenir cura especial del contingut en aquests apartats en el moment d’emplenar el seu informe
o certificat.

En compliment del Art.58 dels Estatuts Generals de |'Organitzacié Médica Colegial (CGCOM), els resultats d’aquests examens meédics hauran de
mostrar-se en un certificat médic oficial expedit pel corresponent centre médic acreditat fent referéncia a tots els requisits detallats anteriorment.
En el cas que aquestes dades no es mostrin en el certificat medic oficial, s’haura d’utilitzar i emplenar completament el formulari médic d'aptitud
de la FCA.

L'informe haura de ser signat pel metge examinador i el sol-licitant



y 4

FEDERACIO CATALANA D’AUTOMOBILISME

Passié responsable



